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3. DOĞU AKDENİZ
DİYABET AKADEMİSİ

11 ARALIK 2021, CUMARTESİ



08:30-09:00 AÇILIŞ TÖRENİ

09:00-09:45 KONFERANS
 Oturum Başkanı: M. Temel Yılmaz
 Diyabet kılavuzlarında bu yıl neler değişti,  Muhammad Abdul-Ghani  
 kongrelerde ön plana neler çıktı?

09:45-10:30 İNSÜLİN 100. YIL KONFERANSI
 Oturum Başkanı: Tamer Tetiker
 İnsülinin dünü - bugünü ve yarını M. Temel Yılmaz

10:30-10:40 Ara

10:40-11:10 KONFERANS
 Oturum Başkanı: Okan Bakıner
 Metabolik hafıza  İbrahim Şahin

11:10-11:40 KONFERANS
 Oturum Başkanı: Kerem Sezer
 COVID-19 pandemisinin diyabetle ilgili  Tevfik Demir
 bize öğrettikleri

11:40-12:00 KONFERANS
 Oturum Başkanı: İbrahim Şahin
 Yapay pankreas gerçek oldu mu? Oğuzhan Deyneli
 Geliştirilebilir mi?

12:00 -13:30 Öğle Yemeği

-1-

11 ARALIK 2021, CUMARTESİ
SALON 1

3. DOĞU AKDENİZ DİYABET AKADEMİSİ
11 ARALIK 2021, CUMARTESİ

MERSİN ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ / Prof. Dr. Uğur Oral Kültür Merkezİ



13:30-15:00 DİYABETTE AZ BİLİNENLER PANELİ
 Oturum Başkanları: Murat Sert, Şebnem Aktaran

13:30-13:45 Diyabet ve beyin Filiz Haydardedeoğlu

13:45-14:00 Diyabet ve kemik Ayten Oğuz

14:00-14:15 Diyabet ve deri Kamile Gül

14:15-14:30 Diyabet ve cinsellik Tahsin Turunç

14:30-14:45 Diyabet ve GIS Filiz Araz

14:45-15:00 Diyabet ve kalp Ahmet Çelik

15:00-15:15 Ara 

15:15-17:30 UZMANINA DANIŞ TOPLANTILARI
 Oturum Başkanları: İbrahim Şahin, Mustafa Kemal Balcı

15:15-15:30 COVID sırasında glukokortikoid kullanan hasta Ramazan Gen

15:30-15:45 82 yaşında 30 yıldır diyabet tanılı hasta Gamze Akkuş

15:45-16:00 Şiddetli nöropatik ağrısı olan hasta Faruk Kılınç

16:00-16:15 Sürekli glukoz monitorizasyon sistemi  Oğuzhan Deyneli
 kullanan hasta 

16:15-16:30 Diyabetik ayağı olan yara bakım ürünleri Mehtap Evran
 kullanılan hasta

16:30-16:45 PET BT hazırlığı yapılan hasta Gülay Şimşek Bağır 

16:45-17:00 Cerrahiye hazırlanan hasta Dilek Tüzün

17:00-17:15 Pankreatik ekzokrin (PEY) olan hasta Umut Mousa

17:15-17:30 Tartışma

17:30 KAPANIŞ
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08:30-09:00 AÇILIŞ

09:00-10:00 İNSÜLİN DİRENCİ VE PREDİYABET PANELİ
 Oturum Başkanı: Şebnem Aktaran

09:00-09:15 İnsülin direnci bir hastalık mıdır yoksa bir alarm mıdır?  Eren Gürkan
 Nasıl tanı koyalım nasıl izleyelim?

09:15-09:30 Prediyabeti nasıl tanıyalım? Kimleri tarayalım? Kerem Sezer

09:30-09:45 Prediyabetin komplikasyonları Şebnem Aktaran

09:45-10:00 Prediyabeti nasıl tedavi edelim? Okan Bakıner

10:00-10:30 KONFERANS
 Oturum Başkanı: Tevfik Demir
 Diyabetik yağlı karaciğer hastalığı Okan Bakıner

10:30-10:40 Ara

10:40-11:00 DİYABETTE AKILCI İLAÇ KULLANIMI Bahri Evren

11:00-11:30 KONFERANS
 Oturum Başkanı: Fahri Bayram
 Obez diyabetik hastanın yönetimi Mustafa Kemal Balcı

11:30-12:00 KONFERANS
 Oturum Başkanı: Mustafa Kemal Balcı
 Diyabetli hastanın aşılanması Esin Şenol

12:00-13:30 Öğle Yemeği
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13:30-14:30 PANEL: TİP 2 DİYABETİK HASTANIN YÖNETİMİ
 Oturum Başkanları:Tamer Tetiker, Eren Gürkan

13:30-13:45 Birinci basamakta hangi hastayı tedavi edelim  Kader Uğur
 hangi hastayı sevk edelim?
13:45-14:00 Oral antidiyabetik kullanan hastada nelere  Gülay Şimşek Bağır
 dikkat edelim?
14:00-14:15 Bir çok insülin var kafam karışıyor Nuh Baklacı
14:15-14:30 İnsülin dışı enjektabl tedaviler Ramazan Gen

14:30-15:00 PANEL: GEBELİK VE DİYABET
 Oturum Başkanı: Mehtap Evran

14:30-14:40 Diyabetik hastanın gebeliğe hazırlanması ve Bahri Evren
 gebelikte izlemi
14:40-14:50 Gestasyonel diyabet taraması  Dilek Tüzün
 neden-kime-nasıl-ne zaman?
14:50-15:00 Gestasyonel diyabetli annenin tedavisi ve  Mehtap Evran
 doğum sonrası takibi

15:00-15:10 Ara

15:10-16:00 PANEL: HİPOGLİSEMİ
 Moderatör: Kamile Gül

15:10-15:30 Reaktif hipoglisemiyi gerçek hipoglisemiden  Murat Şahin
 nasıl ayıralım nasıl tedavi edelim?
15:30-15:45 Diyabetik hastada hipogliseminin yaptığı tahribatlar Filiz Haydardedeoğlu
15:45-16:00 Diyabetik hastada hipoglisemiyi önleme ve  Ayten Oğuz
 tedavi stratejileri

16:00-16:30 MİNİ KONFERANS
 Oturum Başkanı: Ahmet Uludağ

 Diyetli hastanın talihliksizler  Adem Kıdık

 Tartışma

16:30-17:30 VAKA SUNUMLARI
 Oturum Başkanları:Kerem Sezer, Okan Bakıner

17:30 KAPANIŞ
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