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29 KASIM 2019, CUMA

16:00 - 16:30  Açılıs

16:30 - 17:30 Güncellenen kılavuzlar klinik pratiğe  Selçuk Dağdelen 

 ne kadar yansıdı?

17:30 - 18:00 Akılcı ilaç kullanımı  Mehmet Sargın

30 KASIM 2019, CUMARTESİ

09:00 - 10:15 PANEL 1
 Diyabet tedavisinin rasyoneli
 Oturum Başkanları: Ahmet Çorakçı, Fırat Bayraktar 

09:00 - 09:20 Preklinik T2DM tedavi yönteminde tedavi yaklaşımları  Fırat Bayaktar

09:20 - 09:40 T2DM tedavisinde insülin direnci tedavi yönetimi:  Mehmet Ali Eren
 Gerçekten olmazsa olmaz mı?

09:40 - 10:00 T2DM tedavisinde öncelikli hedef HbA1c mi?  Okan Bakıner
 Risk yönetimi mi?

10:00 - 10:15 Tartışma

10:15 - 11:15 Uydu Sempozyumu

 Güçlü başlangıç geleceği etkiler mi?  Okan Bakıner
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30 KASIM 2019, CUMARTESİ

11:15 - 12:30 PANEL 2
 Pankreatik ve renal etkili ilaçlarla tedavi yönetimi
 Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Okan Bakıner

11:15 - 11:35 Sülfonilüreler ve glinidler konumlanma,   Ahmet Çorakçı
 tartışmalı alanlar

11:35 - 11:55 SGLT-2 inhibitörler: Kime, ne zaman, nasıl?  İbrahim Şahin

11:55 - 12:15 Gelecekte T2DM tedavi seçenekleri  Ahmet Kaya

12:15 - 12:30 Tartışma

12:30 - 13:45 Öğle yemeği

13:45 - 15:00 PANEL 3
 Oral ve enjektabl inkretin grubu ilaçlarla tedavi yönetimi
 Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, Mustafa Kemal Balcı 

13:45 - 14:05 DPP-4 inhibitörleri: Monoterapi ve farklı  Mustafa Kemal Balcı
 kombinasyon tercihleri

14:05 - 14:25 GLP-1 reseptör agonistleri: Yeni çalışma sonuçları Seda Sancak

14:25 - 14:45 GLP-1 kombinasyon tedavileri  Habib Bilen

14:45 - 15:00 Tartışma

15:00 - 15:30 Kahve arası

15:30 - 16:45 PANEL 4
 Diyabette insülin tedavi yönetimi ve yeni yaklaşımlar
 Oturum Başkanları: İbrahim Şahin, Selçuk Dağdelen

15:30 - 15:50 Bazal insülin tedavisi; hangi hastaya,   Mine Adaş
 ne zaman, nasıl?

15:50 - 16:10 Tip 2 diyabette yeni nesil kombinasyon tedavileri Özlem Üstay

16:10 - 16:30 Tip 1 diyabette insülin tedavisinin matematik   M. Temel Yılmaz
 kuralları

16:30 - 16:45 Tartışma
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09:30 - 10:45 PANEL 5
 Diyabete bağlı komplikasyonlar ortaya çıkmışsa: 
 T2DM'de ko-morbidite yönetimi 
 Oturum Başkanları: Kubilay Karşıdağ, Ahmet Temizhan 

09:30 - 09:50 Diyabetik hastalarda kalp hastalığı yönetimi  Ahmet Temizhan

09:50 - 10:10 Kronik karaciğer hastalığı ve renal yetmezlikte   Ramazan Sarı
 diyabet yönetimi

10:10 - 10:30 Yaşlı hastada diyabet yönetimi  Nusret Yılmaz

10:30 - 10:45 Tartışma

10:45 - 11:45 Uydu Sempozyumu

 Tip 2 diyabet tedavisinde yenilikçi sabit oran   Özlem Üstay
 kombinasyonu: Soliqua

11:45 - 12:00 Kahve arası

12:00 - 13:15 PANEL 6
 Tip 2 diyabetin non-medikal tedavisi
 Oturum Başkanları: Erol Bolu, Mehmet Sargın

12:00 - 12:20 Medikal beslenme tedavisinde tartışmalı   Kubilay Karşıdağ
 alanlar: Açlık (ketojenik) diyeti, ara öğün, 
 yüksek protein

12:20 - 12:40 Tip 2 diyabet tedavisinde cerrahi tedavinin yeri var mı? Erol Bolu

12:40 - 13:00 Toplantının genel özeti ve kapanış  M. Temel Yılmaz

13:00 - 13:15 Tartışma

13:15 - 14:30 Öğle yemeği

01 ARALIK 2019, PAZAR
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